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 اٌٍّخص

اٌزٕبلط اٌزارٟ ٌذٜ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌّذاسط ) اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ  اٌؾبٌٟ ٠ٙذف اٌجؾش       

رطج١مٗ ػٍٝ ( ٚاٌزٞ رُ و١ٍٟ  kily 1961ٌٚزؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ لبِذ اٌجبؽضخ ثزجٕٟ ِم١بط ) ، الاثزذائ١خ (

ٌٍٚذساعبد اٌزبثؼخ ٌّشوض ِؾبفظخ اٌمبدع١خ  ِغزّغ اٌجؾش اٌّزّضً ثّؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌّذاسط الاثزذائ١خ

رُ اخز١بسُ٘  ِؼٍّخِؼٍُ ٚ( 60) ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ رىٛٔذَ( . ٚلذ  2021 – 2020اٌظجبؽ١خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

ٌزؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش ٚاٌزٛطً اٌٝ ٔزبئظ اٌجؾش اٌلاصِخ ػشٛائ١ب . ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ ا٤دٚاد ا٦ؽظبئ١خ 

اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق  -2اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش . عّخ اٌزؼشف ػٍٝ ٚعٛد -1ٚاٌزٟ وبٔذ أّ٘ٙب : 

ٚرٛطٍذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ أٗ رٛعذ ، أبس (  -راد اٌذلاٌخ الاؽظبئ١خ ؽغت ِزغ١ش اٌغٕظ : ) روٛس

 -ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش عّخ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ، ٚلا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ؽغت ِزغ١ش اٌغٕظ )روٛس 

 ٘زٖ إٌزبئظ لبِذ اٌجبؽضخ ثٛػغ ػذداً ِٓ اٌّمزشؽبد ٚاٌزٛط١بد .ٚفٟ ػٛء أبس( .

 اد اٌّضب١ٌخ ، اٌزاد اٌٛالؼ١خ ، اٌزاد اٌٛاعجخ.اٌزٕبلغ ، اٌزاد ، اٌزٌىٍّبد اٌّفزبد١خ : ا

level of (self-contradiction among primary school teachers). 
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University of Al-Qadisiyah / College of Education for Women , Iraq   
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Summary 

    The current research aims to identify the level of (self-contradiction among 

primary school teachers). 

To achieve the objectives of the study, the researcher adopted the Kily 1961 scale, 

which was applied to the research community represented by teachers of primary 

schools affiliated to the Qadisiyah Governorate Center and for morning studies for 

the academic year (2020-2021). The research sample consisted of (60) male and 

female teachers who were chosen randomly. The researcher used statistical tools to 

achieve the objectives of the research and reach the results of the research, the 

most important of which were: 

1- Recognizing the existence of the self-contradiction feature in the research 

sample. 
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2- Identifying the statistically significant differences according to the gender 

variable: (males - females) 

The results of the research showed that the sample to which the self-contradiction 

scale was applied has self-contradiction, and there are no statistically significant 

differences in the research sample according to the gender variable: (males - 

females) on the self-contradiction scale. 

According to these results, the researcher developed a number of suggestions and 

recommendations. 

Keywords : Contradiction, self, ideal self, real self, due self . 

 (اٌفصً الاٚي ) اٌزؼش٠ف ثبٌجذش 

 ِشىٍخ اٌجذش :

رٛعذ اٌزٕبلؼبد فٟ رٚارٕب اٌذاخ١ٍخ ، ٟٚ٘ ظب٘شح رزشىً ٌذ٠ٕب فٟ اٌّؼزمذاد اٌم٠ٛخ ِضً ا٠٦ّبْ ٚا٤خلاق 

ثغلاَ ِغ اٌزٕبلؼبد ثغجت لذسرُٙ ػٍٝ فظً ا٤ِٛس ػٓ اٌؼ١ش اٌجشش ، ٠ٚغزط١غ ٚاٌزشذدّ ِٚب ئٌٝ رٌه 

الاِٛس ىْٛ رٌٓ فؾ١ٕٙب اٌطج١ؼٟ  ٙبٕبلؼخ ِٓ ع١بلا٤فؼبي ٚاٌؼٛاؽف اٌّز ، ٌٚىٓ ػٕذ خشٚط ثؼؼٙب اٌجؼغ

 (Mcdaniel and grice,2005: 18)ػٍٝ ِب ٠شاَ 

رزؾذٜ ثؼغ ٌؼمً اٌجششٞ ثشىً خبص ٚلذ أظٙش ػٍّبء ٔفظ ا٦دسان أْ اٌزٕبلؼبد اٌّٛعٛدح داخً ا   

ّزغ زخً ٌزٌه فإٔٔب ٔاٌزٟ ٌذ٠ٕب ؽٛي اٌؾ١ٛأبد أٚ اٌغّبد أٚ ا٤شخبص، ٚٔز١غ اٌزٛلؼبد اٌٛعٛد٠خ ا٤عبع١خ

 (187،  2001)ؽغٓ ،  ثّىبٔخ ِؼشف١خ ٚروش٠بد ٚاػؾخ ٤دساوٕب

ً فٟ أٚاِش صعش٠خ أٚ رؼب١ٌُ ِزٕبلؼخ، فّضلاً: ػٕذِب رأِش ٚ ٕ٘بن ِٛالف اعزّبػ١خ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌّشء ػبٌمب

١زٍّه عسثؾ ِضدٚط ؽ١ش ‘ ثغجت ٘زاؾذس شٟء لذ ٠اٌّؼٍّخ ؽلاثٙب ثأْ ٠ىٛٔٛا "ػف١٠ٛٓ!"، فاْ أعٛأ 

 (89،  2008،  ػٍٟ) فٟ اٌج١ذ ٚاِش ٚاٌذاُ٘فٟ اٌّذسعخ ث١ٓ اث١ٓ أِش اٌّؼٍّخ ا٤ؽفبي ِشبػش ِزٕبلؼخ 

اْ ؽج١ؼخ اٌؾ١بح فٟ اٌٛلذ اٌؾبٌٟ ٟ٘ ِب رغؼً اٌشخض ٠ؼطش اٌٝ اظٙبس فؼً ٠خزٍف ػٓ اٌمٛي اٚ اٌؼىظ 

ٚػذَ  ِٓ ؽ١ش اٌفٛػٝدٖ ٚأٚلاطؾ١ؼ ا٠ؼب، فّٓ غ١ش اٌّّىٓ اْ ٠ظٙش اٌشخض ٣ٌخش٠ٓ ؽش٠مخ ػ١شٗ 

ِٗ ٠غزٙذ ٤ْ ٠ج١ٓ ٌّٓ ؽٌٛٗ اٌؾ١بح اٌزٟ ٟ٘ فٟ أؽلاؽ١برٗ اٌخبطخ ، ثً ٚاٌلاِجبلاح فٟ أِٛس  الأؼجبؽ

ٚاؽ١بٔب لذ ٠ظً اٌٝ ؽذ فٟ عٍٛوٗ ٚافؼبٌٗ  ِٚٓ ٕ٘ب ٠ٍغأ اٌٝ اٌزٕبلغ ٚو١ف ٠زّٕب٘ب اْ رىْٛ ٠ٚش٠ذ٘ب ،

 (Higgins,1989:93) «اٌزٕظ١ش فٟ ِؼبٍِخ ا٤ثٕبء»

لا  اْ اٌزٕبلغ طفخ ِزأطٍخ فٟ شخظ١خ ا٦ٔغبْ، فٟٙ فٟ عٛ٘ش ٚط١ُّ شخظ١زٗ (1976 ِبصْ)ٚأوذ      

ئْ »، ٠ٚمٛي: ٚاٌزظبٌؼ طفبد ِىٛٔخ ٌشخظ١خ الأغبْ  ٚاٌزٕبلغ ، ِإوذا اْ اٌٛئب٠َّىٓ فظٍٙب ػٕٗ 

ٔغب١ٔخ فٟ ؽبلارٙب خطٛسح اٌزٕبلغ رىّٓ ثؼذَ لذسح ا٦ٔغبْ ػٍٝ الأغغبَ اٌزٞ لذ ٠مٛد اٌشخظ١خ ا٦
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 (543، 1987،  عبثش)شخظ١زٗ ثىضشح اٌؼزبة ٚاٌّلاِخ  ٌزذ١ِش آداٖاٌمظٜٛ ئٌٝ الأفظبَ أٚ رزؾٛي ئٌٝ 

 ا١ّ٘خ اٌجذش :

١ٍِئخ  زٍه اٌّشبػشّشبػش اٌؾت ٣ٌخش٠ٓ ف٠زّضً ث اٌؾ١بح ٗ فٟٙاْ الشة الاِضٍخ ٌٍزٕبلغ اٌزٞ ٔؼ١شٗ ٚٔٛاع

 ػٕذِب ٠ٕفشد ثٕفغٗ ٠جذأ ثطشػ ا٤عئٍخ ؽٛي ٔفغٗ ػبدحبٌشخض ٕب ، فٚفٟ ولاِ ٕبٔفغداخً اثبٌزٕبلغ فٟ 

ٔغذ  ثشىً آخش ػٕذِب ٠ىْٛ ِغ ا٢خش٠ٓ  ٌّؼشفخ ِزطٍجبرٗ ِٚب ٠ش٠ذ ِٓ غ١ش أْ ٠ؼشف ا٢خش٠ٓ ثّب١٘زٗ ،

)٤ْ ثغٍٛوٗ ران ٠خفٟ ػٓ  اٌلائسادٞ٘زا ٠ذي ػٍٝ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌٛؽذٖ ٚ ِغب٠ش ػّب وبْ ٠فىش ثٗ ٗولاِ

 .ش٠ٓ ػ١ٛثٗ ٚٔٛالظٗ ٚرمظ١شٖ(ا٢خ

ً ١ًّٔ ٌلأطٛاء ٚالأؼضاي فٟ  ً لذ ٔشؼش ثبٌغؼبدح ٚربسح أخشٜ ٔشؼش ثبٌؾضْ ٚاؽ١بٔب فٕشٜ أٔفغٕب ثإٔٔب اؽ١بٔب

، عٍٛوٕب ، ٚاؽ١بٔبً ٔشؼش ثبلأطلاق ٚ٘زٖ طٛسح ِٓ طٛس اٌزٕبلغ اٌزٟ ٔغٍىٙب ِٓ غ١ش أْ ٔؼشف )ِشعٟ 

1991 ،72) 

ٓ اٌمٛي ٚاٌفؼً ظب٘شح أطجؾذ عضءا ِٓ ٚالؼٕب الاعزّبػٟ ٔزؼب٠ش ِؼٗ ثأ٠خ ؽش٠مخ اْ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ِب ث١

، خظٛطب وزٌه  وبٔذ ٚ٘ٛ ِب ٠ذي ػٍٝ غ١بة اٌزٕبغُ داخً الأغبْ ٚ٘زٖ ظب٘شح ٔفغ١خ ٌٚٙب أثؼبد اعزّبػ١خ

ًّ أْ عٍٛن الأغبْ ٠ؼىظ فىشٖ اٌشخظٟ ، ٚث١ٓ د. ؽغ١ٓ اْ اٌظٙٛس فٟ ػذح شخظ١بد فٟ إٌّضي ٚاٌؼ

ٚ٘زا اٌؼؼف ِزأطً فٟ اٌطج١ؼخ ٘ٛ اٌزٕبلغ ثزارٗ ،  ٚاٌشبسع ِٕزشش ثشىً وج١ش ثؼ١ذا ػٓ ٚعٛد اٌشخظ١خ

 ٚلذِٓ ؽٌٕٛب ٠ىْٛٔٛ ٍٝ ٘زا اٌزٕبلغ ثب٦ػبفخ اٌٝ الاشخبص اٌز٠ٓ ػاٌجشش٠خ اٌزٟ رؾىّٕب ٚرغجشٔب 

 (188،  2001،  ؽغٓ)عزخذاَ ؽشق ِغب٠شح ٤عٍٛة ؽ١برٕب ٠فشػْٛ ػ١ٍٕب ا

ِّب ٠ض٠ذ ِٓ ا١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٘ٛ لٍخ اٌذساعبد اٌؼشث١خ فٟ ؽذٚد ػٍُ اٌجبؽضخ فٟ رٕبٌٚٙب ِٛػٛع     

اػزّذد ػٍٝ فئبد ِؼ١ٕخ رخزٍف ػٓ ٘زٖ اٌذساعخ فّٓ اٌٛاػؼ أْ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘زا اٌّٛػٛع 

  اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد .اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌزٟ لذ شؼشد اٌجبؽضخ ثؾبعخ ٘زٖ اٌفئخ اٌٝ ٘زا إٌٛع ِٓ 

 ا٘ذاف اٌجذش :

 ٠ٙذف اٌجذش اٌذبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ :

 اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش .اٌزؼشف ػٍٝ عّخ  -1

 . أبس ( -) روٛس: اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الاؽظبئ١خ ؽغت ِزغ١ش اٌغٕظ  -2

 دذٚد اٌجذش :

سط الاثزذائ١خ ٌّشوض ِؾبفظخ اٌمبدع١خ ٌٍٚذساعبد ٠زؾذد ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌّذا     

 . 2021 – 2020اٌظجبؽ١خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 
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 رؼش٠ف اٌّصطٍذبد :

 -أٚلاً : رؼش٠ف اٌزٕبلط :

 0202رؼش٠ف اٌؼبعّٟ  -

٘ٛ رٕبلغ ٠ؾذس ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ِٚٛعٙبد اٌزاد ٠ٕٚزظ ػٕٗ فٟ اٌغبٌت أّبؽ أفؼب١ٌخ عٍج١خ ِخزٍفخ     

 (26: 2010زئبة )اٌؼبعّٟ ، وبٌمٍك ٚالاو

 : 0990رؼش٠ف ػىبشخ  -

ٟ٘ ػذَ الأغغبَ أٚ اٌزٛافك ث١ٓ ِؼزمذاد ٚأفىبس اٌفشد ٚعّبرٗ ِٚىٛٔبد اٌزاد ػٕذٖ ٚاٌزٞ لذ ٠ٕزظ ػٕٗ       

 (68:  1992أّٔبؽ أفؼب١ٌخ عٍج١خ ِخزٍفخ ِضً اٌمٍك ٚالاوزئبة )ػىبشخ ، 

 )higgines 1987( - ١٘جٕض  رؼش٠ف  

 مظذ ثٗ ػذَ اٌزٛافك أٚ الأغغبَ ث١ٓ ِؼزمذاد ٚافىبس اٌفشد ٚث١ٓ عّبرٗ ٠ٚ     

 (higgines,1987:231) ِٗٚىٛٔبد ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ 

 صب١ٔبً : رؼش٠ف اٌزاد :

 : 0986رؼش٠ف اٌجبٟ٘  -

ٟ٘ رٕظ١ُ ٔفغٟ ٘ذفٗ رم٠ُٛ اٌفشد ٌغٍٛوٗ ٚأْ اٌغشع ا٤عبعٟ ِٕٗ ٌىً فشد ٘ٛ رط٠ٛش ٘زا اٌزٕظ١ُ     

 (10: 1986ِٛزٗ )اٌجبٟ٘ ، ٚد٠ّ

 : 0987رؼش٠ف فٛصٞ  -

اٌزاد ٟ٘ اٌّفَٙٛ اٌزٞ ٠ىٛٔٗ اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ثأػزجبسٖ وبئٓ ثب٠ٍٛعٟ ٚاعزّبػٟ ، أٞ ٠ٕظش ٌٗ وّظذس     

 ( 10: 1987ػجذ اٌشؽّٓ ، ٌٍزأص١ش ٚاٌزأصش ثب٢خش٠ٓ )

 ( : Allport ) 1937اٌجٛسد   -

 . Allport)               ٤ٔغبْ   ػٕذ ا١ٓ فٟ اٌجٕبء إٌفغٟ ٟ٘ اٌٛظ١فخ اٌزٟ رذي ػٍٝ ِؼّْٛ ِؼ      

1937 : 146 )  
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 اٌفصً اٌضبٟٔ ) الاغبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ (

 : ِفَٙٛ اٌزٕبلط اٌزارٟ

ط اٌفشد ثّب١٘زٗ ؽغب٠شرجؾ ِغ اا٦دسان  اصٕبء ػ١ٍّخاٌزٕبلغ اٌزٞ ٠ؾذس  ٠شٜ وض١شاً ِٓ اٌؼٍّبء أْ    

ٚفٟ ٔفظ اٌٛلذ ٠ذفؼٗ  زظشف ؽ١بي أِش ِب ثشىً ِؼ٠٠ٓ١مَٛ اٌشخض ثغٍٛو١بد ِؼ١ٕخ أٚ ش ؽ١ِٚفب١ّ٘ٗ 

 ٠مَٛ ثغٍٛو١ٌٓم١ُ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌزٟ ٠ذسوٙب ف١ىْٛ اٌغٍٛن وّٓ زٍه ائؽغبعٗ ئٌٝ اٌم١بَ ثزظشفبد ِزٕبلؼخ ٌ

  ٕبلغثبٌز٠ذػٝ (calogero and Watson, 2007: 68)٘ٛ ِب  ٘زاٚش ِجشس ِٓ غ١ ِزٕبلؼ١ٓ ٌجؼؼّٙب

٠مبسْٔٛ رارُٙ اٌفؼ١ٍخ )أٞ طفبرُٙ ٚعّبرُٙ اٌخبطخ ثُٙ ٚاٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب( ِغ  ثشىً ػبَ  ا٤فشاد أْ      

اٌزاد » ٕ٘ب اٌزؼبسثبد ث١ٓ  زؾذسفاٌّؼب١٠ش اٌذاخ١ٍخ أٚ اٌزاد اٌّضب١ٌخ/اٌٛاعجخ )أٞ ِطبثمخ ِؼب١٠ش اٌّغزّغ(  

)اٌزٞ « اٌٛاعت»)إٌغخخ اٌّضب١ٌخ ِٓ راره اٌزٟ رٕشأ ِٓ رغبسة اٌؾ١بح( ٚ« اٌزاد اٌّضب١ٌخ » ٚ« خ اٌٛاعج

٠شؼش اٌشخض ثأٔٗ ٠ٕجغٟ أْ ٠ىٛٔٗ أٚ ٠ظجؼ ػ١ٍٗ( ثبٌّؼب٠مبد اٌؼبؽف١خ )ػٍٝ عج١ً 

ّٛ ٠ؼُزجش اٌزٕبلغ اٌزارٟ ثّضبثخ (. ٚاٌمٍك ٚاٌخطش اٌخٛف اٌّضبي، ً اٌزاد، ٚاٌزٞ ٠فؼٟ ثذٚسٖ ٟ رّضاٌزح اٌٙ

 (66:  2010عٍج١خ )اٌؼبعّٟ ،  ِشبػش ئٌٝ

ٚرٌه ِٓ اعً فُٙ ؽظٟ ِٛػٛع اٌزاد ثأ١ّ٘خ ِٓ لجً ع١ّغ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ ٚلذ       

لأغب١ٔخ ثبػزجبس أْ فّٙٙب ٘ٛ ثذا٠خ فُٙ اٌشخظ١خ الأغب١ٔخ ، ٚاْ ِفَٙٛ اٌفشد ػٓ رارٗ ٠إصش ثشىً اٌشخظ١خ ا

وج١ش ػٍٝ وض١ش ِٓ عٛأت عٍٛوٗ ٚشخظ١زٗ ثشىً ػبَ ، فبلافشاد اٌز٠ٓ ٠شْٚ أفغُٙ ثأُٔٙ غ١ش ِشغٛث١ٓ 

ب ٠زظشف الافشاد اطؾبة ِٓ لجً ا٢خش٠ٓ فأُٔٙ عٛف ٠غٍىْٛ ٚفك اٌظٛسح اٌزٟ ٠شا٘ب ف١ٗ ا٢خشْٚ ، وّ

اٌّفَٙٛ اٌغ١ش ٚالؼٟ ٌزٚارُٙ اٌٝ اٌزؼبًِ ِغ إٌبط ثأعب١ٌت غ١ش ٚالؼ١خ ٚفٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ٠زىْٛ ٌذ٠ُٙ ِفَٙٛ 

خلاي رفبػٍُٙ ِغ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١شْٛ ف١ٗ ِزٕبلغ ؽٛي أفغُٙ ٠ٕٚزظ ثبٌزبٌٟ اػطشاثبد ٔفغ١خ ٚاعزّبػ١خ 

ِٓ خلاي ِؼبسػخ اٌفشد ٌّؼب١٠ش اٌّغزّغ اٌزٟ رٌٛذ ٌذٜ اٌفشد  اْ اٌّفَٙٛ اٌؼبَ ٌٍزٕبلغ ٠ّىٓ ٚطفٗ، 

ثغجت اٌزٕبلغ اٌزٞ ٠ؾذس ث١ٓ رارٗ ٚث١ٓ ِؼب١٠ش اٌّغزّغ اٌّضب١ٌخ اٌّفشٚػخ شؼٛساً ثبٌخٛف ٚاٌمٍك ٌذ٠ٗ 

 (126: 2004ػ١ٍٗ )ػجذ اٌشؽّٓ ، 

٘ٛ ِشئٟ ٚٚاػؼ ِٕٚٙب ِب  رٕبلؼبد وض١شح ٔشا٘ب فٟ اٌجشش ثطشق ِخزٍفخ ٚثذسعبد ِزفبٚرخ، ِٕٙب ِباْ     

 ٘ٛ ِخفٟ ئلا أٗ ٠غّؼُٙ اٌزٕبلغ فٟ اٌفؼً ٚاٌمٛي ٚاعٍٛة اٌؾ١بح.

اْ اٌزٕبلغ ٠ٕشأ ِٓ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش طشاؽخ ثبٌشأٞ، اٚ ؽزٝ اٌزظشف ثؼف٠ٛخ ٚرٍمبئ١خ، فٙٛ ٠ؼزمذ أْ 

ش فٟ اٌشخض اٌشؼٛس ، ٚ٘زا ٠جؼ ػ١ْٛ إٌبط رزشطذ ٌٗ ٤ٚخطبئٗ، ف١ؼطش ٌٛػغ ألٕؼخ رٕبعت اٌظشٚف

ثبٌمٍك إٌفغٟ اٌذائُ، ِٚغ اٌٛلذ فأٗ لا ٠ؾظذ عٜٛ ٔظشاد اٌشه ثألٛاٌٗ ٚأفؼبٌٗ، ٚغ١ش٘ب ِٓ ٔظشاد 

 (Bruch and Laureti, 2000: 37)ّبػ١خ عٍج١خ ٌّٓ ٠زظف ثٙزٖ اعز

 : اٌزٕبلط فٟ اٌؼلالبد  

أٞ لا رٍّه فّشبػش ا٦ٔغبْ . ٗٚسغجبر ٗفؼبٌٖ ٚافىبسف١ٗ ث١ٓ اوبئٓ ِؼمذ لا ٠ٛعذ رٕبعك ثطجؼٗ ا٦ٔغبْ اْ     

 ٔش٠ّٜىٓ أْ ، ٚ ػٕذ شخض ِب فٟ ٚلذ ٚاؽذِشبػش ِزؼبسثخ لاؽع أْ ٔ ، ٚثأِىبٕٔب ٚؽذح اٚرّبعه 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D9%88%D8%B1
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شخض ِب ٠ّٚىٓ أْ اٌزٕبلغ فٟ اٌّشبػش ٟ٘ اٌمبػذح فٟ ؽبٌخ ئصبسح اٌّشبػش اٌّزؼبسثخ  ِٛلف ِزٕبلغ فٟ

اٌّشأح  ؽتن ِشبػش ِؼ١ٕخ صبثزخ رغبٖ شخض ِب أٚ ػًّ ِؼ١ٓ ِضً ٚئظٙبس٘ب ٌفزشح ٚع١ضح أٚ لذ رىْٛ ٕ٘ب

  (39:  1986)اٌجبٟ٘ ،  إٌبعُ ػٓ اٌغ١شح ٗضٚعٙب ٚوشٌ٘

لا ٠ّىٕٕب أْ ٔؼزجش ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزٕبلغ اٌزٞ ٠ؼ١شٗ اٌفشد ِشػبً أٚ خًٍ فٟ عٛ٘ش اٌشخظ١خّ، ثً ػٍٝ      

ؾبٌخ الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب اٌفشد ٠ٚش١ش ثزٌه اٌٝ اٌؼىظ فٙٛ رظشّف ا٠غبثٟ ٚطؾٟ ٌذٜ اٌفشد ٠غب٠ش اٌ

ً ٌٍظشف ٚاٌؾبٌخ اٌزٟ ٠ّش ثٙب . فّٓ ا٤ِضٍخ اٌشبئؼخ اٌزٟ ٔشا٘ب ؽٛي  ِذٜ اٌزى١ف فٟ ؽج١ؼخ اٌشخظ١خّ ؽجمب

رٌه الاِش ٘ٛ رظشفبد ثؼغ الافشاد اٌّغزشث١ٓ اٌز٠ٓ ٠ز٘جْٛ ٌٍؼ١ش فٟ اٌّغزّؼبد اٌغشث١خ ف١ٕذِغْٛ ف١ٙب 

٠ُٙ ِفب١ُ٘ عذ٠ذح ف١زظشفْٛ ثبٌغٍٛن اٌغشثٟ ؽ١ّٕب ٠ىٛٔٛا ٕ٘بن ، ث١ّٕب ٠ؼٛدْٚ ٌغٍٛن اٌجٍذ ا٤َ ٚرزىْٛ ٌذ

ؽ١ّٕب ٠ضٚسْٚ أٚؽبُٔٙ ؛ ٚ٘زا ٘ٛ ِب ٔؼٕٟ ثٗ اٌزٕبلغ اٌزٞ ٠غٍىٗ الافشاد ؽٛي ؽج١ؼخ اٌؼلالبد.)ثشوبد ، 

2009 :128) 

 أعجبة اٌزٕبلط اٌزارٟ :

فك أٚ اٌزلاؤَ ث١ٓ أعٙضح اٌغغُ اٌّخزٍفخ ٌٍىبئٓ اٌؾٟ ٚث١ٓ رارٗ ، اٌزٛاْ ِظطٍؼ اٌزٛافك إٌفغٟ ٠ؼٕٟ ا    

ع١ذح ؛ أِب أرا اػطشثذ ٔفغ١خ ٚعغ١ّخ وبْ اٌفشد لبدساً ػٍٝ اٌزٛف١ك ف١ّب ث١ّٕٙب فأٔٗ ع١ؼ١ش فٟ ؽبٌخ  فبرا

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌفشد ٚرارٗ فغٛف ٠ؾذس اٌزٕبلغ ٌذ٠ٗ . 

ثك ث١ٓ اٌٛالغ اٌخبسعٟ ٚاٌٛالغ اٌشخظٟ ٌٍفشد أٚ دسعخ اٌفشق ٠ٚشٜ )سٚعشص( أْ اٌزطبثك اٚ ػذَ اٌزطب   

ث١ٓ اٌزاد اٌزٟ ٠ذسوٙب اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ٚث١ٓ اٌزاد اٌّضب١ٌخ اٌزٟ ٠ؾبٚي اٌٛطٛي ئ١ٌٙب وً ٘زا ٠ذفؼٗ ٤طذاس 

ُ لذ رىْٛ عٍج١خ أٚ ئ٠غبث١خ ، ٌٚىٟ ٠ؾذس الادسان اٌغ١ٍُ ِٓ لجً اٌفشد ؽٛي رارٗ ٠غت أْ ٠زرم١١ّبد ػٓ رارٗ 

ً أدٜ اٌٝ رى٠ٛٓ  الارغبق اٌغ١ٍُ ث١ٓ ادسان اٌفشد ٌٕفغٗ ٚادسان ا٢خش٠ٓ ٌٗ ٚوٍّب وبْ الارغبق رٌه ع١ٍّب

  (69: 2004طٛسح ع١ٍّخ ػٓ اٌزاد ٌذٜ اٌفشد )اٌؾّٛٞ ، 

اْ دسعخ رمجً اٌفشد ٌٕفغٗ رشرجؾ اسرجبؽبً ٚص١مبً ثذسعخ رمجً ا٢خش٠ٓ ٌٗ ، فبٌفشد ٠ؼىظ الاعزغبثبد اٌزٟ     

ٛٔٙب ػٓ ٔفغٗ ِٓ ا٢خش٠ٓ ثذسعخ وج١شح ، ِٚٓ ٕ٘ب ٠ؾذس اٌشثؾ ث١ٓ ِؼشفخ اٌفشد ٚادساوٗ ٌّب ٘ٛ ِٛعٛد ٠ى

اٌّمبسٔخ ث١ٓ ٌذ٠ٗ )طٛسح اٌزاد اٌّذسوخ( ٌّٚب ٠ٛد ػ١ٍٗ اْ ٠ىٛٔٗ )طٛسح اٌزاد اٌّضب١ٌخ( ٚاٌغؼٟ ٚساء 

 ( 12: 2011٘بر١ٓ اٌظٛسر١ٓ )ػجذ اٌمٛٞ ، 

 ِفَٙٛ اٌزاد :

اٌزاد ٠ؼذ ِظذساً اعبع١بً ٌّؼشفخ ا٠ٌٛٙخ ئر رّضً رٍه اٌّؼشفخ اٌغٛ٘ش اٌّٛؽذ ٌشخظ١خ الافشاد ، أْ ِفَٙٛ     

ٚلذ أٚػؼ ػذد ِٓ ،  فّفَٙٛ اٌزاد ٘ٛ رٕظ١ُ ادساوٟ ِؼشفٟ أفؼبٌٟ ِزؼٍُ ٠ّضً اعزغبثبد اٌفشد ٔؾٛ ٔفغٗ 

 ؼبد اٌزاد رزّضً ف١ّب ٠أرٟ :٤ث( 1987اٌجبؽض١ٓ اثؼبد ِزؼذدح ٌّفَٙٛ اٌزاد ٔزوش ِٕٙب رظ١ٕف )اٌظ١شفٟ 

ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ ِشبػش ٚخ١بي اٌفشد ٚاِب١ٔٗ ٚادساوٗ اٌزٟ رزؾىُ ثؼجؾ دٚافؼٗ  ثؼذ اٌزاد إٌفغٟ : -1

 ٚأفؼبلارٗ ٚعٍٛوٗ ِٚفِٙٛٗ ٌٕفغٗ .
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: ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌزى١ف ِغ ا٢خش٠ٓ ٚرٛػؼ ِذٜ لذسح ثؼذ اٌزاد اٌزفبػٍٟ  -2

 ٛح اٌزشو١ت إٌفغٟ ٌذ٠ٗ .اٌشخض ٚل

: ٟٚ٘ ِذٜ ادسان اٌفشد ٌٍؼلالبد الاعزّبػ١خ اٌزٟ رشثطٗ ثألشأٗ ِٚبٟ٘ الارغب٘بد ثؼذ اٌزاد الاجزّبػٟ  -3

 ا٤خلال١خ اٌزٟ ٠ؾٍّٙب ِٚذٜ ٚػٛػ ا٤٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٌذ٠ٗ .

ػش اٌزٟ ٠ؾٍّٙب ٌّشب٠ٚزؼّٓ ِفَٙٛ اٌفشد ٔؾٛ اعشرٗ )ٚاٌذ٠ٗ ٚاخٛرٗ( ٚٔٛػ١خ اثؼذ اٌزاد الاعشٞ :  -4

    (29 -28: 2003اٌفشد ٔؾٛ اعشرٗ )ػغ١شٞ، 

 :اٌزارٟ  زٕبلطإٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍ

  رٕبلط اٌزاد : ( Liky 1961ٔظش٠خ ١ٌىٟ ) اٚلاً : 

( اْ اٌجشش فٟ ؽبعخ دائّخ اٌٝ اٌزٛافك ٚالارغبق فٟ أدساوُٙ ٌٍغّبد اٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب ٠1961ؼزمذ )١ٌىٟ    

 ّٛ  (121: 1992ػىبشخ ، َٙٛ ِٛؽذ ؽٛي رارُٙ اٌٛالؼ١خ )١ٌزّىٕٛا ِٓ رشى١ً ِفُ ْ رارٙٚاٌزٟ رى

ٚرإوذ ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزاد ٚو١ف١خ رأصش٘ب ثبلأفؼبي ، ؽ١ش اْ ِشبػش اٌفشد اٌغٍج١خ ؽٛي    

ٝ ِؼزمذاد اٌفشد ػٕذ اٌفشد ، ٚ٘زٖ اٌؼلالخ لذ رإصش ثشىً ػبَ ػٍرارٗ ٠ّىٓ أْ رىْٛ ِظذساً ٌٍزٛرش الأفؼبٌٟ 

٘ٛ ػ١ٍٗ ا٢ْ أٚ ِب ع١ىْٛ ػ١ٍٗ فٟ اٌّغزمجً ثب٦ػبفخ اٌٝ اٌظفبد اٌزٟ رزّزغ ثٙب رٚارُٙ  ٚافىبسٖ ؽٛي ِب

اٌٛالؼ١خ ٚاٌؾب١ٌخ ٚاٌّغزمج١ٍخ ؛ ففىشح اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ؽٛي رارٗ رىْٛ ِشرجطخ ثبلافىبس ٚاٌّشبػش اٌزٟ رٕشأ 

٠ٓ ، ٚاْ اعزغبثبرٕب ٌخجشاد إٌغبػ ٚاٌفشً رؼزّذ ػٍٝ و١ف١خ رفغ١شٔب غبٌجبً ِٓ ػمذح اٌّمبسٔخ ث١ٕٕب ٚث١ٓ ا٢خش

ٌٙزٖ اٌخجشاد اٌزٟ رّش ثٕب ٚرؼزّذ وزٌه ػٍٝ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٔفغش ثٙب ٚلٛع الاؽذاس اٌزٟ رٛاعٕٙٙب )اٌؼٕضٞ ، 

2001 :143) 

ٔفغٟ ٠إدٞ اٌٝ اٌزٟ رؾذس ٌُٙ ٚ٘زا ٠غجت ٌُٙ ِإشش ٠ٚخزٍف اٌجشش فٟ أٔٛاع اٌّشىلاد الأفؼب١ٌخ     

ث١ٓ ِخزٍف عٛأت اٌزاد ، ٚرٌه ٘ٛ اٌّىْٛ رٕبلغ فٟ رارُٙ سثّب ٠ىْٛ فٟ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب إٌبط 

اٌّؼشفٟ ٌجٕبء اٌزاد ٚاٌزٞ ٠ؾذس ػٕذِب رؼضٜ اٌظفبد اٌؾم١م١خ ٌٍزاد فٟ ػذَ رطبثمٙب ِغ اٌظفبد اٌزٟ 

 ( calgero and Watson, 2007: 146رٛعٗ اٌزاد )

 ( ١ٌٙHiggins 1987جٕض )  ٔظش٠خ اٌزٕبلط اٌزارٟ صب١ٔبً :

س٘ب       ّٛ لبػذحً ٌفُٙ و١ف١خ اسرجبؽ أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ (  1987ئدٚاسد ١٘غٕض فٟ ػبَ )رٛفشّ إٌظش٠خ اٌزٟ ؽ

 . اٌزٟ رؾذس ٌذٜ الافشاد اٌزٕبلؼبد 

ث١ٓ ِؼزمذاد اٌشخض ٠ش١ش اٌٝ اْ ٕ٘بن ػذَ ٚعٛد ارغبق أْ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ( ٠ٚ1987شٜ )١٘غٕض        

٠ىْٛ ػ١ٍٙب ، ٚفٟ ػٛء رٌه لبَ )١٘غٕض ػٓ عّبرٗ ٚاِىبٔبرٗ اٌؾب١ٌخ ٚث١ٓ اٌغّبد ٚا٦ِىبٔبد اٌزٟ ٠زّٕٝ اْ 

 اٌٝ لغ١ّٓ :ثزمغ١ُ اٌزٕبلغ اٌزارٟ  (1987
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 ادسان اٌزاد اٌّضبٌٟ . –ِمبثً  –رٕبلغ اٌزاد اٌٛالؼٟ  -1

 عت .ادسان اٌزاد اٌٛا –ِمبثً  –رٕبلغ اٌزاد اٌٛالؼٟ  -2

 

ٚرفزشع ٘زٖ إٌظش٠خ ٚعٛد صلاصخ ِغبلاد أعبع١خ ٌٍزاد ٚاٌزٟ ٟ٘ اٌّٛعٗ اٌشئ١ظ فٟ ؽذٚس اٌزٕبلغ ٟٚ٘ 

: 

 اٌزاد اٌفؼ١ٍخ )اٌٛالؼ١خ( : -0

ّْ ا٢خش٠ٓ ٠ؼزمذْٚ إٔٔب      ٚرؼُزجش اٌزاد اٌفؼ١ٍخ رّض١ً ٌٍغّبد اٌزٟ رؼزمذ إّٔٔب رّزٍىٙب ثبٌفؼً، أٚ اٌزٟ ٔؼزمذ أ

س « اٌزاد اٌفؼ١ٍخ»ْ ٠ُٕظش ئٌٝ رّزٍىٙب . ٠ّٚىٓ أ ّٛ ػٍٝ أٔٙب ِفَٙٛ اٌشخض ا٤عبعٟ ػٓ ٔفغٗ ، أٞ أّٔٙب رظ

 .اٌشخض ١ٌّّضارٗ اٌخبطخ )اٌزوبء ٚاٌّظٙش اٌش٠بػٟ ٚاٌغبرث١خ، ئٌخ(

 )اٌّزخ١ٍخ( : اٌزاد اٌّضب١ٌخ -2

أٚ  ٕبرطٍؼّبرآِبي ٚاِزلاوٙب )أٞ رّضً شخض فٟ اٌٌٍغّبد اٌزٟ ٠شغت  رؼُزجش اٌزاد اٌّضب١ٌخ رّض١ً     

ض ا٤فشاد ػبدحً ػٍٝ اٌزغ١١ش فؾٟ٘ اٌزٟ رػٍٝ أٔٙب « اٌزاد اٌّضب١ٌخ»٠ُٕظش ئٌٝ ا٢خش٠ٓ ف١ٕب( ، ٚرطٍؼبد 

  .ٚاٌزؾغ١ٓ ٚا٦ٔغبص

 

  : اٌٛاججخاٌزاد  -3

ّزٍىٙب ؼزمذ شخض ِب )أٔذ أٚ شخض آخش( إٔٔب ٠غت أْ ٌٔغّبد اٌزٟ ٠ػٓ ا رؼُزجش اٌزاد اٌٛاعجخ رّض١ً    

ٔؾٛ ٚاعجبرٕب اٌّفشٚػخ ٚٔؾٛ اعشرٕب  (ً ئؽغبط شخض ِب ثٛاعجٕب أٚ اٌزضاِبرٕب أٚ ِغإ١ٌٚبرٕبّض)أٞ أٔٙب ر

  .ٚا٢خش٠ٓ

الافشاد ِإشش ٌٍظؾخ إٌفغ١خ ػٕذ ( اْ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ػٕذ الافشاد ٠ؼذ ٠ٚ1987شٜ )١٘غٕض      

(Higgins,1987: 319) 

 ٔظش٠خ رٕبلط اٌزاد :  (Higgins and Strauman 1989ِٚبْ )ضبً : ٔظش٠خ ١٘جٕض ٚ عزشصبٌ

ٚفٟ ٘زٖ إٌظش٠خ لبَ ولاً ِٓ )١٘غٕض ٚ عزشِٚبْ( ثزؼذ٠ً ٚرط٠ٛش إٌّٛرط ا٤طٍٟ ٌٕظش٠خ اٌزٕبلغ    

 ػٍٝ ِب ٠ٍٟ : ٠زشوض اٌّجذأ اٌؼبَ ٌٙزٖ إٌظش٠خ ٚاٌزارٟ . 

ث١ٓ اٌزاد اٌّضب١ٌخ ٚاٌزاد اٌٛالؼ١خ ٚاػؾبً فأْ اٌفشد عٛف ٠زؼشع ٌّشىلاد ثّمذاس ِب ٠ىْٛ اٌزٕبلغ أٗ     

 رٗ .ٔفغ١خ ٚأفؼب١ٌخ رزٕبعت ِغ ٔٛع اٌزٕبلغ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ِٚمذاس شذّ 
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٠ّٚىٓ ِلاؽظزٗ فٟ اٌزفبػلاد ػٕذ اٌفشد فبٌزٕبلغ ػٕذ اٌفشد ٘ٛ ػجبسح ػٓ ؽبٌخ خٛف ِغزّش     

 فخ ٚؽزٝ ٠ؾذس فٟ اصٕبء رفبػٍٗ ِغ الاعشح ٠ٚظٙش ػ١ٍٗ ِٓ خلاي عٍٛوٗالاعزّبػ١خ أٚ ِٛالف اٌؼًّ اٌّخزٍ

، ف١ؾذس ف١ٙب ٌٍفشد اسرجبن خظٛطبً أْ اٌزؼشع ٌٙزٖ اٌّٛالف ٠زطٍت ِٕٗ  اعزغبثخ فٛس٠خ ٌزٍه اٌظبدس ِٕٗ 

 (516 -515: 2001الاؽذاس )اٌشش١ذٞ ٚآخشْٚ ، 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ :

 : 0200دساعخ اٌؼبعّٟ  -0

 بلعبد ادسان اٌزاد ٚػلالزٙب ثىً ِٓ اٌمٍك الاجزّبػٟ ٚالاوزئبة(ثؼٕٛاْ )رٕ

٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌزؼشف ػٍٝ رٕبلغ اٌزاد ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٚذٜ ػلالزٙب ثىلاً ِٓ اٌمٍك الاعزّبػٟ 

ٚظٙش  اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ُٙ رٕبلغ رارٟ فشداً( ٚاظٙشد إٌزبئظ 230ٚالاوزئبة ، ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ )

  .فٟ ٘زٖ اٌذساعخاٌمٍك الاعزّبػٟ ث١ٓ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٚث١ٓ ثأٔٗ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ وزٌه 

 ثؼٕٛاْ )ِظب٘ش اٌشخص١خ إٌشجغ١خ ٚػلالزٙب ثزٕبلط اٌزاد( : 0206دساعخ صبٌخ  -0

 ٚ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبؽ اٌشخظ١خ ٚاٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ،   

فشداً( ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ،  240( ٚثٍغ ػذد افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش )1987ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِم١بط )١٘غٕض 

أٗ لا رٛعذ ٕ٘بن ػلالخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ُٙ رٕبلغ رارٟ ٚوزٌه  ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ

 ث١ٓ ولاً ِٓ أّٔبؽ اٌشخظ١خ إٌشعغ١خ ٚاٌزٕبلغ اٌزارٟ .

 :ثؼٕٛاْ )رٕبلعبد ادسان اٌزاد ٚػلالزٗ ثبلاخفبلبد اٌّؼشف١خ( 0206اٌشّشٞ  دساعخ -3

 اسرجبؽادسان اٌزاد )اٌٛالؼ١خ ، اٌّضب١ٌخ ، اٌٛاعجخ( ِٚذٜ ٚرٙذف ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ      

اٌذساعخ أٗ ، ٚاظٙشد ٔزبئظ فشداً(  200ا٦خفبلبد اٌّؼشف١خ ثبٌزٕبلغ اٌزارٟ ، ٚرأٌفذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

 ٠ٛعذ ٌذٜ اٌؼ١ٕخ رٕبلغ رارٟ ٚوزٌه ٠ٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ث١ٓ الاخفبلبد اٌّؼشف١خ ٚاٌزٕبلغ اٌزارٟ .

(Heidich and ward 1994)4- ٠ه ٚ ٚسد دساعخ ٘ب٠ذ 

 ثؼٕٛاْ )اٌزٛافك إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثزٕبلط اٌزاد(

اٌجؾش ٚػلالخ رٌه اٌزٛافك ثبٌزٕبلغ اٌزارٟ ،  ذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزٛافك إٌفغٟ ٌذٜ ػ١ٕخف٘ذ   

اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ُٙ فشداً ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس( ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ  108ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

 ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ث١ٓ اٌزٛافك إٌفغٟ ٚاٌزٕبلغ اٌزارٟ .رٕبلغ رارٟ ٚوزٌه ظٙش أْ ٕ٘بن 
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 اجشاءارٗ (اٌفصً اٌضبٌش ) ِٕٙج١خ اٌجذش ٚ

 ِجزّغ اٌجذش : 

ٚاٌزٟ رُ اخز٘ب خ اٌمبدع١خ ِؾبفظفٟ  ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌّذاسط الاثزذائ١خ٠زىْٛ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ      

ً ِٚؼٍّخ ثٛالغ 447ٚثٍغ ِغّٛع اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد )اٌمبدع١خ  ِٓ اٌّذاسط اٌزبثؼخ ٌّشوض ِؾبفظخ ( ِؼٍّب

. ٚعذٚي  2021 – 2020ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ( اثزذائ١خِذسعخ  35ػٍٝ ) ِؼٍّخ ( ِٛصػ١ٓ 267ِؼٍُ ( ٚ ) 180)

 .( ٠ج١ٓ رٌه1)

 ( ٠ج١ٓ اػذاد ِجزّغ اٌجذش دغت اٌّذسعخ ٚاٌجٕظ0جذٚي )

 اٌّجّٛع اٌّذسعخ د

 اػذاد اٌّؼٍّبد ِذاسط اٌجٕبد اػذاد اٌّؼ١ٍّٓ ِذاسط اٌج١ٕٓ

 08 05 خٕغبء 03 عؼفش اٌط١بس 1

 39 07 لاصد٘بسا 00 اٌش١ٙذ ع١ًّ اِبٔخ 2

 32 03 خذ٠غخ 07 داس اٌغلاَ 3

 07 00 اٌغٕجٍخ 06 الاوش١ِٓ 4

 07 8 اٌؼشاق 9 اٌخلأٟ 5

 08 06 اٌغ١ً اٌغذ٠ذ 00 طفٟ اٌذ٠ٓ اٌؾٍٟ 6

 36 03 اٌزسٜ 03 ش١ٙذ اٌّؾشاة 7

 09 04 الالزذاس 05 إٌٙش٠ٓ 8

 08 00 إِٓخ ثٕذ ٚ٘ت 07 ثٕغبصٞ إٌّٛرع١خ 9

 02 9 اٌؼج١ش 00 ا١ِٓ الاِخ 10

 06 03 إٌّبً٘ 03 اٌفؼً 11

 08 06 اٌفؼبئً 00 فٍغط١ٓ 12

 06 02 اٌّذائٓ 06 اٌّغذ 13

 05 05 اٌفؼبئً   14

 03 03 اٌظجبػ   15



 Print  ISSN 2709-9199                       مجلة دراسات في الانسانيات والعلوم التربوية       
 Online ISSN 2790-0185                                                       2223سنة    2العدد  

 

11 
 

 04 04 اٌؾفظخ   16

 00 00 اٌؼلاي   17

 9 9 اٌؼفخ   18

 04 04 اٌغظْٛ   19

 00 00 اٌّشٚح   20

 03 03 آِشٌٟ   21

 05 05 اٌغؼذ٠خ ؽ١ٍّخ   22

 447 067  082 اٌّجّٛع اٌىٍٟ

 :  ػ١ٕخ اٌجذش

خ ِؾبفظِٓ اٌّذاسط اٌزبثؼخ ٌّشوض ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌّذاسط الاثزذائ١خ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ      

( 30ِؼٍُ ٚ ) (30ِؼٍُ ِٚؼٍّخ  رُ اخز١بسُ٘ ِٓ اسثغ ِذاسط ِخزٍفخ ثٛالغ )( 60ػذدُ٘ )اٌمبدع١خ ٚاٌجبٌغ 

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ رٌه . 2021 – 2020جم١خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌط خِؼٍّ

 ٚاٌغٕظاٌّذسعخ ٠ج١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٛصػخ ؽغت  (2ذٚي )ع

 اٌّجّٛع بدػذد اٌّؼٍّ اٌّؼ١ٍّٓػذد  اٌّذسعخ 

 05 - 05 داس اٌغلاَ 1

 05 - 05 اٌخلأٟ 2

 05 05 - الاصد٘بس 3

 05 05 - اٌغٕجٍخ 4

 62 32 32 ٌّجّٛعا

 

  أداح اٌجذش :

سأد اٌجبؽضخ أْ اٌذساعبد اٌغبثمخ الادث١بد ٚػٍٝ  اٌجبؽضخ ؽلاع٤٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚثؼذ ارؾم١مبً  

ِٕبعجبً ٌؼ١ٕخ  1997ٚاٌزٞ رشعّٗ ٌٍؼشث١خ أ.د. ٔبطش ئثشا١ُ٘ اٌّؾبسة عٕخ ( kily 1961و١ٍٟ ) ِم١بط

 صلاس ِغبلاد ٟٚ٘ :ِٛصػخ ػٍٝ  مشح(ف 28) ٠ٚزىْٛ اٌّم١بط اٌؾبٌٟ ِٓ، اٌجؾش 
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، ٚاٌّغبي الاعزّبػٟ فمشح(  9( ، ٚاٌّغبي اٌّذسعٟ ٠ٚزىْٛ ِٓ ) فمشح 10)اٌّغبي إٌفغٟ : ٠ٚزىْٛ ِٓ )

 . (دائّبً ، اؽ١بٔبً ، غبٌجبً  ٚوبٔذ ثذائً ا٦عبثخ ٟ٘ )فمشاد(( ،  ٠ٚ9زىْٛ ِٓ )

 اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط :

 صذق اٌّم١بط :     -1

٠ؼٕٟ اٌظذق لذسح ا٤داح ػٍٝ ل١بط اٌظب٘شح اٌزٟ طُّّذ ٌم١بعٙب ٠ٚؼذ اٌظذق ِٓ ا٤دٚاد اٌزٟ ٚ

( . ٌٍٚزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط اػزّذد اٌجبؽضخ 39:  ٠1981غت رٛفش٘ب فٟ ا٤داح )اٌضٚثؼٟ ٚآخشْٚ ، 

َ ػذد ِٓ ػٍٝ اٌظذق اٌظب٘شٞ ػٍٝ اػزجبس أٗ أفؼً ؽش٠مخ ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌظب٘شٞ ٚرٌه ثأْ ٠مٛ

اٌّؾى١ّٓ ٚاٌّخزظ١ٓ ثبٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ رّض١ً اٌفمشاد ٌٍظفخ اٌّشاد ل١بعٙب ، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشع 

( ِؾىُ ٚؽٍت ُِٕٙ اثذاء 10ا٤داح ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ثٍغ ػذدُ٘ )

طبٌؾخ ٚاعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌلاصِخ ػٍٝ  آسائُٙ ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط ٚثذائٍٗ ِٓ ؽ١ش وٛٔٙب طبٌؾخ أٚ غ١ش

( 10اٌفمشاد ٌزلائُ ؽج١ؼخ اٌجؾش ٚأ٘ذافٗ ٚاٌؼ١ٕخ اٌزٟ ع١طجك ػ١ٍٙب اٌّم١بط ٚاػزّذد اٌجبؽضخ ػٍٝ ِٛافمخ )

 . %( ِؼ١بسا ٌظلاؽ١زٙب ٌٍم١بط 83.3ِؾى١ّٓ فأوضش ػٍٝ اٌفمشح ٟٚ٘ رّضً ٔغجخ )

 اٌضجبد : -2

اٌزٟ ٔؾظً ػ١ٍٙب )ٍِؾُ  ٠ؼٕٟ الارغبق فٟ إٌزبئظٚ٘ٛ  اٌغ١ذح ٠ؼذ اٌضجبد ِٓ اٌششٚؽ اٌّّٙخ ٥ٌداح    

ٌه ػٍٝ ؽش٠مخ اػبدح الاخزجبس ٚر اٌزٕبلغ اٌزارٟ فمذ اػزّذد اٌجبؽضخٚثبٌٕغجخ ٌضجبد ِم١بط ( 249:  2000، 

ٚوبْ اٌفبطً اٌضِٕٟ ٦ػبدح ، اخز١شٚا ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ِؼٍُ ِٚؼٍّخ ( 30ثزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ ػذد٘ب )

ا٤ٚي  ١ٓطج١م( ٠ِٛب ، ٚثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٠٦غبد اٌؼلالخ ث١ٓ دسعبد اٌز15زجبس ٘ٛ )الاخ

( ٠ٚؼذ ٘زا اٌؼبًِ ِمجٛلا ِمبسٔخ ثم١ُ ٠0.82غبٚٞ ) ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ وبْ اْ ِؼبًِ اٌضجبد ٚاٌضبٟٔ ٚعذد اٌجبؽضخ

 ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش . رم٠ُٛ دلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبؽ . ٚثزٌه أطجؼ اٌّم١بط عب٘ضا ٌٍزطج١ك 

 اٌفصً اٌشاثغ

 ػشض إٌزبئج ٚرفغ١ش٘ب ِٕٚبلشزٙب

 اٌزٕبلط اٌزارٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجذش . عّخاٌزؼشف ػٍٝ  -0
ً ِٚؼٍّخ(  60ٚثؼذ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغخ ) ٌغشع اٌزؾمك ِٓ اٌٙذف ا٤ٚي       ِؼٍّب

ٚػٕذ ِمبسٔخ ( 22,23)   ٔؾشاف ِؼ١بسٞٚالا (92,65ٚعذد اٌجبؽضخ اْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش )

ٚثأعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح . ( 90اٌجبٌغ )اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍؼ١ٕخ ِٚمبسٔزٙب ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ 

ػٕذ ِغزٜٛ ( 1,67)اٌجبٌغخ ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ  اوجش ( 1,91ٟ٘ٚ) وبٔذ ظٙش اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ

 ٠ٛػؼ رٌه . اٌزبٌٟ ٚغذٚي اٌٚ( 59ش٠خ )( ٚدسعخ ؽ0,05دلاٌخ )
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 (0)جذٚي 

 اٌزٕبلط اٌزارِٟم١بط ؼ١ٕخ اٌجذش ػٍٝ اٌفشق ث١ٓ اٌٛعػ اٌذغبثٟ ٚاٌٛعػ اٌفشظٟ ٌ

ػذد افشاد 

 اٌؼ١ٕخ

اٌٛعػ 

 اٌذغبثٟ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعػ 

 اٌفشظٟ

دسجخ 

خ  اٌذش٠خ
ّ١

ٌم
ا

خ 
ئ١

زب
اٌ

ثخ
ٛ
غ

ذ
ٌّ

ا
 

خ 
ّ١

ٌم
ا

خ 
ئ١

زب
اٌ

١خ
ٌٚ

جذ
اٌ

 

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 داٌخ 1,671 1,915 90 90 22,23 92,65 60

 

؛ ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ػٍٝ ٚفك  عّخ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌذ٠ٙبٚ٘زٖ إٌز١غخ رذي ػٍٝ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش      

اْ اٌزٕبلغ اٌزارٟ لذ ٠ؾذس ٔز١غخ ػذَ اٌزطبثك ث١ٓ اٌزاد ، ؽ١ش ٠شٜ  اٌزٟ رجٕزٙب اٌجبؽضخ)١٘غ١ٕض( إٌظش٠خ 

اٌزاد اٌزٟ ٠ؾبٚي اٌفشد اٌٛطٛي ا١ٌٙب( ٚث١ٓ اٌزاد اٌٛالؼ١خ ؛ ف١إدٞ ثبٌفشد اٌٝ ا٦ؽجبؽ ٚخ١جخ اٌّضب١ٌخ )ٟٚ٘ 

 (Higgins,2087:212)لافشاد االاًِ ، ٚرغؼً اٌفشد ٠غزغ١ت ثطش٠مخ ِزٕبلؼخ رغبٖ الاؽذاس ٚ

( 2012ٞ ٚدساعخ       ) ٘بد (2012اٌؼبعّٟ ٚدساعخ ) (2007اٌخٍف ارفمذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ )   

 ( 2000( ٚدساعخ )أٔظ ٚوٛوظ ِٚٛسفبٞ 2009ٚدساعخ ) وبٌغ١شٚ ٚ ٚارغْٛ ( 2016اٌشّشٞ ) ٚدساعخ 

. 

 . (2009)وبرش ٚعبٚط  ٚرخزٍف ِغ دساعخ 

   أبس ( -اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الادصبئ١خ دغت ِزغ١ش اٌجٕظ : ) روٛس -0

ذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٚثأعزؼّبي الاخز١بس اٌزبئٟ ٌّؼشفخ دلاٌخ اٌفشٚق فٟ اٌزٕبلغ اٌزارٟ ٌ     

( دسعخ ، ٟٚ٘ الً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ 0,506اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ثٍغذ ) ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ظٙش

 ( دسعخ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ رٌه .2,001اٌجبٌغخ )

 (0)جذٚي 

 ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجذش ٌّم١بط اٌزٕبلط اٌزارٟ س ، أبس (ػٍٝ ٚفك ِزغ١ش اٌجٕظ )روٛدلاٌخ اٌفشق 

 

 

 اٌؼ١ٕخ

 

ػذد 

 الافشاد

 

اٌٛعػ 

 اٌذغبثٟ

 

 اٌزجب٠ٓ

خ 
ئ١

زب
اٌ
خ 

ّ١
ٌم

ا

ثخ
ٛ
غ

ذ
ٌّ

ا
 

خ 
ئ١

زب
اٌ
خ 

ّ١
ٌم

ا

١خ
ٌٚ

جذ
اٌ

 

 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 غ١ش داٌخ 2,001 0,506 19,320 94,1 30 اٌزوٛس

 24,728 91,2 30 الأبس

زؼؼ أٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ؽغت ِٓ خلاي إٌزبئظ أػلاٖ ٠     

اْ ػ١ٕخ اٌجؾش لذ رزشبثٗ فٟ خظبئض ٠ّٚىٓ اْ رؼٛد ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ أبس(  -)روٛس ِزغ١ش اٌغٕظ 
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ٚعّبد اٌشخظ١خ ٚرزؼشع ٌٕفظ ػغٛؽ اٌؼًّ ٚرىبد رىْٛ ِشزشوخ ؛ الاِش اٌزٞ ٠إدٞ اٌٝ ػذَ 

 ١ّٕٙب .ٚعٛد فشٚق رٚ دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث

( ٚدساعخ ) اٌشّشٞ 2012( ٚدساعخ )اٌؼبعّٟ 2007دساعخ )اٌخٍف ٚارفمذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ 

 ( . 2000( ٚدساعخ )أٔظ ٚوٛوظ ِٚٛسفبٞ 2009( ٚدساعخ ) وبٌغ١شٚ ٚ ٚارغْٛ 2016

 ( .2009( ٚدساعخ )وبرش ٚعبٚط 2012ٚرخزٍف ِغ دساعخ )٘بدٞ  

 :اٌزٛص١بد 

 بدضخ ثّب ٠ٍٟ :جرٛصٟ اٌفٟ ظٛء إٌزبئج رٍه    

 ػشٚسح الا٘زّبَ ثبٌغبٔت إٌفغٟ ٚاٌظؾٟ ٌّؼٍّٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ . -1

 رٛف١ش اٌظشٚف اٌج١ئ١خ إٌّبعجخ ٌٍّؼٍُ ثب٦ػبفخ اٌٝ ر١ٙئخ ا٤عٛاء إٌّبعجخ ٌٍزؼٍُ . -2

 اٌّمزشدبد :

        فٟ ظٛء إٌزبئج رمزشح اٌجبدضخ ػذداً ِٓ إٌمبغ وّب ٠ٍٟ :   

ِشبثٙخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِزغ١شاد أخشٜ ِضً : ) اٌزٛافك إٌفغٟ ، اٌزّب٠ض إٌفغٟ ، اعشاء دساعبد  -1

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ، اٌؼغٛؽبد إٌفغ١خ .. ٚغ١ش٘ب ( .

اعشاء دساعخ ِشبثٙخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ػ١ٕبد ِخزٍفخ ِضً : ) اٌّشا٘م١ٓ ، ؽٍجخ اٌّؼب٘ذ ، ؽٍجخ اٌغبِؼخ  -2

 (، ؽٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب 

 فزؼ ِشاوض أسشبد ِزخظظخ داخً اٌّذاسط الاثزذائ١خ ِغ رٛفش وبفخ الاؽز١بعبد ٌزٍه اٌّذاسط . -3

 صبدساٌّ

، ِفٙٛد اٌزاد ػٕذ اٌّزفٛلبد فٟ اٌزؼج١ش اٌؾشوٟ ٚاٌزّش٠ٕبد ٚػلالزٗ ثجؼغ  1986اٌجبٟ٘ ، عب١ِخ سث١غ ،  -

ؽٍٛاْ ، ث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد ، عبِؼخ اٌّزغ١شاد اٌّخزبسح ، أؽشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزش

 اٌمب٘شح .

، ػلالخ ِفَٙٛ اٌزاد ثّغزٜٛ اٌطّٛػ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌمذط ٚػلالزٙب ثجؼغ  2009ثشوبد ، ص٠بد ،  -

 اٌّزغ١شاد ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ اٌمذط .

 ث١خ ، اٌمب٘شح .، ٔظش٠بد اٌشخظ١خ ، داس إٌٙؼخ اٌؼش 1987عبثش ، ػجذ اٌؾ١ّذ عبثش ،  -

ٌذٜ اٌّظبثبد ثبلاػطشاثبد اٌغ١ىِٛبر١خ ، ، ػغٛؽ اٌؾ١بح ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٟ  2001ؽغٓ ، ػب٠ذح ،  -

 سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ ا٢داة ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .
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سعبٌخ  ، اٌظٛسح اٌّذسوخ ٚاٌّضب١ٌخ ٌٍشش٠ه ٚاٌزاد ٚػلالزّٙب ثبٌزٛافك اٌضٚاعٟ ، 2004اٌؾّٛٞ ، ٚعبَ ،  -

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ دِشك .

، ِىزت الأّبء  9، عٍغٍخ رشخ١ض الاػطشاثبد إٌفغ١خ ، اٌّغٍذ  2001اٌشش١ذٞ ، ثش١ش، ٚآخشْٚ ،  -

  الاعزّبػٟ ، دٌٚخ اٌى٠ٛذ .

 ، ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ، عبِؼخ ا٤خزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ، 1981اٌضٚثؼٟ ٚآخشْٚ،  -

 اٌّٛطً.

، رٕبلؼبد ادسان اٌزاد ٚػلالزٗ ثىً ِٓ اٌمٍك الاعزّبػٟ ٚالاوزئبة ٌذٜ ؽٍجخ  2010اٌؼبعّٟ ، س٠بع ،  -

 . 2، ػذد35عبِؼخ دِشك ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ ا٦ٔغب١ٔخ ، ِغٍذ 

، ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٟ اٌّؼبطش/ ِذخً ِؼشفٟ ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ ،  2004ػجذ اٌشؽّٓ ، محمد اٌغ١ذ ،  -

 مب٘شح .اٌ

، داس الا٠ّبْ ، الاعىٕذس٠خ ، ِٓ ػغبئت إٌفظ اٌجشش٠خ )اصدٚاط اٌشخظ١خ(  ٠2011بعش ،  ػجذ اٌمٛٞ ، د. -

. 

، رشى١ً ٠ٛ٘خ الأب ٚػلالزٗ ثىً ِٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚاٌزٛافك إٌفغٟ  2003ػغ١شٞ ، ػج١ش محمد ،  -

ز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ اَ ٚالاعزّبػٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ، سعبٌخ ِبعغ

 اٌمشٜ .

 ، اٌطت إٌفغٟ اٌّؼبطش ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظش٠خ ، اٌمب٘شح . 1992ػىبشخ ، اؽّذ ،  -

، الأٙبن إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚثؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛغشاف١خ  2008ػٍٟ ، ؽغبَ ِؾّٛد ،  -

 ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ ا١ٌّٕب ، و١ٍخ اٌزشث١خ . ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٟ اٌفئبد اٌخبطخ

 . 3، ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٟ ، اٌّطبثغ اٌزم١ٕخ ٥ٌٚف١غذ ، اٌش٠بع ، ؽ2001اٌؼٕضٞ ، فلاػ ِؾشٚس ،  -

، اٌؼلالخ اٌضٚع١خ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ فٟ ا٦علاَ ٚػٍُ إٌفظ ، داس اٌمٍُ  1991ِشعٟ ، وّبي ئثشا١ُ٘ ،  -

 . 1اٌزٛص٠غ ، عبِؼخ اٌى٠ٛذ ، ؽٌٍٕشش ٚ

  ، ػّبْ: داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ . اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ،  2000ٍِؾُ ، عبِٟ محمد ،  -

- Allport,G,W(1937) : personality , a Psychological  Interpretation , London , 

Constable . 

- Bruch A Monroe, Rivet M Kathy and Helene J. Laurenti. 2000 . Type of 

self-discrepance and relationships to components of the tripartite model of 

emotional distress personality and Individuol Differences , Vol 29 . (1) . 
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- Calogero M.Rachel and Neill Watson. 2007. Self-discripancy and chronic 

social self-consciousness. Unigue and interactive effects of gender and 

Realought discrepancy . personality and Individual differences. Vol 46 . 

- Higgins, E. Tory. 1987. Self-discrepancy.A theory relating self and affect. 

Psychological review, 94 . 

- Higgins, E. Tory. 1989 : Self-discripancy theory what pattems of self 

beliefs case people to suffer? Advances in Experimental social psychology 

Vol 22 . 

- Mc Daniel , Brenda James , Grice . 2005 : Measuring Self-discripancy cies 

on the big-five personality theist with the internet, personal construct theory 

practice, Vol 36 . 

 ِم١بط اٌزٕبلط اٌزارٟ

 ػض٠ضٞ اٌّؼٍُ ... ػض٠ضرٟ اٌّؼٍّخ 

 رذ١خ غ١جخ

ث١ٓ ٠ذ٠ه ِجّٛػخ ِٓ اٌفمشاد ، رشجٛ اٌجبدضخ ِٕه الإجبثخ ػٍٝ وً فمشح ٚرٌه ثٛظغ  

بٔخ ػٓ سأ٠ه ، ٚوّب ٘ٛ ِٛظخ فٟ اٌّضبي أدٔبٖ ، إشبسح )   ( أِبَ اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠ؼجش ثصذق ٚأِ

ػٍّبً أٔٙب ِٛظٛػخ لأغشاض اٌجذش اٌؼٍّٟ فمػ ، ِغ شىشٞ ٚرمذ٠شٞ ٌزؼبٚٔىُ فٟ الإجبثخ 

 ػٍٝ ج١ّغ اٌفمشاد ِٚٓ دْٚ رشن أٞ ِٕٙب .

 ِغ اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش

 غش٠مخ الإجبثخ :

 إرا وٕذ رزفك ِغ اٌفمشح فزعغ الإشبسح )صخ( وّب ٠ٍٟ :

ً  اد١بٔبً  غبٌجبً   د اٌفمشح دائّب

 0 ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ اٌزأص١ش فٟ غلاثٟ ٌىٕٟ غ١ش لبدس ػٍٝ اٌزأص١ش فٟ صِلائٟ   

 

 ِلادظخ : ٠شجٝ الإجبثخ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ا٢ر١خ : 

 اعُ اٌّذسعخ :                          

 اٌجٕظ : روش:                      أضٝ :
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ً  اد١بٔبً  غبٌجبً   د اٌفمشح دائّب

 0 ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ اٌزأص١ش فٟ غلاثٟ ٌىٕٟ غ١ش لبدس ػٍٝ اٌزأص١ش فٟ صِلائٟ   

 0 اسٜ ٔفغٟ ثأٟٔ غ١ش جزاة ٌىٕٟ أظٙش ػىظ رٌه اِبَ غلاثٟ   

 3 أب غ١ش غّٛح فٟ اٌزذس٠ظ ٚارجغ الاعب١ٌت اٌزم١ٍذ٠خ اٌمذ٠ّخ   

 4 ارظب٘ش ثبٌشجبػخ اِب صِلائٟ ٚأب ػىظ رٌه   

 5 داً اوضش ِٓ غبلزٟ ٌىٟ ارفٛق ػٍٝ صِلائٟأدسط ِٛا   

 6 ادت اْ اوْٛ ِشوض ا٘زّبَ غلاثٟ   

 7 اشؼش ثبٌطبلخ ٚاٌذ٠ٛ١خ ٌىٕٟ لا اعزغً غبلبرٟ فٟ اٌؼًّ   

 8 اججش غٍجزٟ ػٍٝ ِذدٟ ثأٚصبف لا اعزذمٙب   

 9 ارٌٛٝ ػّلاً اداس٠بً دزٝ ارغٍػ ػٍٝ صِلائٟ اٌز٠ٓ ٠غخشْٚ ِٕٟ   

 02 ضْ ٚػذَ اٌزمجً ٌؼٍّٟ ٌىٕٟ اظٙش ػىظ رٌهاشؼش ثبٌذ   

ادت اْ اوْٛ ِغؤٚلاً ػٓ ارخبر اٌمشاساد داخً غشفخ اٌصف دزٝ ٌٛ وبٔذ    

 خبغئخ

00 

 00 اُٚ٘ غٍجزٟ ٚصِلائٟ ثأٟٔ ِؼٍُ اعزضٕبئٟ    

ٌذٞ اعٍٛة ١ِّض فٟ اٌذذ٠ش ٠جؼٍٕٟ ارٍّص ِٓ اٌّٛالف اٌّذشجخ اِبَ    

 صِلائٟ

03 

 04 ػٍٝ فؼً ِب اسغت ثٗ داخً غشفخ اٌصف اججش غٍجزٟ   

 05 أب وغٛي ثطجؼٟ ٌىٕٟ ارصشف ثٕشبغ داخً غشفخ اٌصف اِبَ غلاثٟ   

 06 أزمُ ِٓ صِلائٟ اٌز٠ٓ لا ٠ذزشِٟٛٔ ثٕمً اخجبسُ٘ اٌٝ الاداسح   

 07 ارصٕغ اٌزفبُ٘ ِغ غٍجزٟ ٌىٕٟ اػبلت اٌّخبٌف١ٓ ثشذح   

 08 ب٘ش اِبَ غلاثٟ ثأٟٔ ٌط١ف ٚٚدٚدأب غ١ش ٌط١ف ثطجؼٟ ٌىٕٟ ارظ   

 09 غلاثٟ َادبٚي اْ اوْٛ ١ِّضاً ػٓ ثم١خ صِلائٟ اِب   

 02 اػزمذ أٟ لبئذ ٔبجخ داخً غشفخ اٌصف ٌىٕٟ ٌغذ وزٌه فٟ اٌذ١بح اٌٛالؼ١خ   

 00 اػزّذ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ فٟ أجبص ٚاججبرٟ وّؼٍُ رجبٖ غٍجزٟ   

 00 سغُ وٟٛٔ ٌغذ جزاثبً ادت اْ أٌفذ أظبس صِلائٟ ٔذٛٞ    

 03 أب ًِّ ثطجؼٟ ٌىٕٟ اشذ أزجبٖ غٍجزٟ فٟ اٌذصخ   

 04 ٌذٞ ػبداد ع١ئخ اخف١ٙب ػٓ غلاثٟ وبٌززِش ٚاٌؼصج١خ ٚػذَ الادزشاَ   

 05 ٌغذ ساظ١بً ػٓ ٔفغٟ فٟ ػٍّٟ ٌىٕٟ اظٙش ػىظ رٌه   

 06 ٢خش٠ٓأب غ١ش وفؤ فٟ رذس٠ظ غلاثٟ ٚاػًّ ػٍٝ الاعزفبدح ِٓ جٙٛد ا   

 07 ادت اْ اوْٛ شخصبً ِغ١طشاً داخً غشفخ اٌصف ػىظ إٌّضي   

 08 أب أبٟٔ ثطجؼٟ ٌىٕٟ اخفٟ رٌه ػٓ ِٓ دٌٟٛ لذس اٌّغزطبع   

 


